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Dr. José de Jesús Leal Cisneros 
Especialidades 
Cirugía General, Flebología 
 
 El Dr. José de Jesús Leal ha practicado la Flebología (tratamiento de venas) 
en Matamoros durante los últimos 18 años. Se tituló por la facultad de medicina 
de la UAT en Matamoros y completó su residencia en cirugía general en el 
Hospital Metropolitano en Monterrey. El Dr. Leal fue el mejor estudiante de su 
generación de medicina y fue jefe de residentes durante su residencia en Nuevo 
León. El Dr. Leal realizó un año completo de especialidad en el Vein Treatment 
Center de Houston, bajo la tutela del mundialmente reconocido cirujano 
cardiotorácico Dr. William P. Kalchoff y recibió entrenamiento adicional en 
Frankfurt, Alemania por parte del gran experto mundial en venas, Dr. Zoltan 
Varady. Durante los últimos 8 años, el Dr. Leal se ha dedicado exclusivamente al 
tratamiento de venas y ha realizado más de 3,500 procedimientos. El Dr. Leal 
realiza la mayoría de los procedimientos en ambulatorio, usando anestesia local. 
Los procedimientos más comunes incluyen: EVLT (tratamiento láser 
endovenoso), ligación de venas perforadoras de pierna, mini-flebectomía 
selectiva, tratamiento láser extravascular y escleroterapia. Utiliza el equipo más 
reciente y sofisticado disponible en el mundo de láser diodal guiado por 
ultrasonido. Actualmente el Dr. Leal atiende pacientes de 3 p.m. a 8 p.m. todos 
los días y es 100% bilingüe.  
 
 
Dr. José de Jesus Leal Cisneros 
Specialties 
General Surgery, Phlebology 
 
 Dr. José de Jesus Leal has been practicing Phlebology (treatment of veins) in the 
Matamoros area for the last 18 years. He completed medical school at the UAT in 
Matamoros and his residency in general surgery at Hospital Metropolitano in 
Monterrey. Dr. Leal was the top student of his graduating medical school class and chief 
resident during his residency in Nuevo León. Dr. Leal completed a year long fellowship 
at the Vein Treatment Center of Houston , under the tutiledge of world- renowned  
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cardiothoracic surgeon Dr. William P. Kalchoff and received additional training in 
Frankfurt, Germany from the top vein expert in the world, Dr. Zoltan Varady. Over the 
last 8 years Dr. Leal has dedicated his practice exclusively to vein treatments and has 
performed 3,500+ procedures. Dr. Leal performs most procedures on an outpatient basis, 
using local anesthesia. Commonly performed procedures include: EVLT, perforator leg 
vein ligation, selective mini-phlebectomy, extravascular laser treatment and 
sclerotherapy. He utilizes the newest and most sophisticated ultrasound-guided, diodide 
laser equipment available worldwide. Dr. Leal currently sees patients from 3pm-8pm 
every day and is 100% bi-lingual. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


