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Dr. Mario Montelongo 
Specialties 
Surgery, Gastrointestinal  
Surgery, Bariatric 
 
Dr. Mario Montelongo is one of the pioneers of advanced laparascopic 
procedures in the Matamoros area. He has trained hundreds of medical students 
and treated thousands of patients over the last 26 years. Dr. Montelongo is 
committed to assisting individuals lose weight and improve their overall health 
with minimally invasive weight-loss surgery. Laparascopic bariatric surgery, 
sleeve gastrectomy and Lap-Band procedures provide many benefits, including 
limiting the incidence of diabetes, vascular disease, and orthopedic problems. 
Dedicated to each patient, Dr. Montelongo’s associates have developed a 
lifetime, comprehensive follow-up program necessary to help maintain weight 
loss. They are dedicated to helping each patient achieve and maintain his or her 
long term weight loss goals. Dr. Montelongo is the medical director for Hospital 
Centro Medico Internacional and a founding member of the Diabecity Surgical 
Associates physician group practice. 
 
El Dr. Mario Montelongo es unos de los pioneros de cirugía laparascopica en la ciudad de 
Matamoros. Ha entrenado cientos de estudiantes de medicina y tratado miles de pacientes 
en los últimos 26 anos. El Dr. Montelongo esta comprometido a asistir a sus pacientes 
perder peso y mejorar su salud general por medio de la cirugía de mínima invasión. La 
banda gástrica (Lap-Band) demuestra muchos beneficios para pacientes, incluyendo 
limitando la incidencia de diabetes, enfermedades vasculares y problemas ortopédicos. 
Dedicados a cada paciente, el equipo de trabajo del Dr. Montelongo ha desarrollado un 
programa completo de seguimiento para asegurar los mejores resultados. Están dedicados 
a ayudar a cada paciente realizar y mantener sus metas personales. El Dr. Montelongo es 
el director medico del Centro Medico Internacional y miembro fundador de una clínica 
dedicada al tratamiento de la Diabesidad (la obesidad con las complicaciones de diabetes, 
hipertensión, colesterol alto). 
 
 
 


