
 

 

 
 

 
 
Dr. José Martínez Mendoza 
Especialidades 
Neumología 
 
El Dr. Martínez Mendoza, especialista neumólogo certificado, lleva 23 años 
atendiendo a pacientes con asma, infecciones crónicas y enfermedades 
obstructivas pulmonares. Egresó de la UANL en Monterrey e hizo su 
especialidad de neumología en el Instituto Nacional de Enfermedades 
Respiratorias de la Ciudad de México. Después de estar un año en la Clínica #25 
del IMSS en Monterrey, llegó a Matamoros como Jefe de Urgencias Medicas en el 
IMSS de Matamoros. Hoy en día, divide su tiempo entre sus pacientes del IMSS y 
los de su consultorio. Muchos pacientes llegan con el Dr. Martínez para dar con 
la causa de sus padecimientos respiratorios crónicos y para recibir un plan de 
tratamiento específico que de resultados. El Dr. Martínez Mendoza utiliza los 
medicamentos de última generación para el tratamiento del asma y las 
infecciones pulmonares y realiza pruebas de funcionamiento, así como 
broncoscopías. El Dr. Martínez pertenece a la Sociedad Mexicana de Neumología 
y Cirugía de Tórax y a la Asociación Mexicana de Medicina Critica y Terapia 
Intensiva. 
 
Dr. Jose Martinez Mendoza 
Specialties 
Pulmonology 
 
Dr. Martinez Mendoza is a Board Certified pulmonologist that has been serving patients 
with asthma, chronic infections and obstructive pulmonary disease in the Matamoros 
area for the last 23 years. Dr. Martinez attended medical school at UANL in Monterrey 
and completed his residency in pulmonology at the Instituto Nacional de Enfermedades 
Respiratorias in Mexico City. After practicing a year at the IMSS #25 in Monterrey, he 
moved to Matamoros and became the Chief of Emergency Medicine at the local IMSS. 
Today, he splits his time between seeing pulmonology patients at the IMSS and 
providing care for his private patients. Many patients visit Dr. Martinez to find the  
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underlying cause of their chronic respiratory conditions and to get a tailored treatment 
plan that delivers results. He is up-to-date on the newest medications available for the 
treatment of asthma and pulmonary infections and performs outpatient lung function 
tests as well as bronchoscopies. Dr. Martinez is a member of the Sociedad Mexicana de 
Neumologia y Cirugia de Torax as well as the Asociacion Mexicana de Medicina Critica 
y Terapia Intensiva.  


