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Dr. José Gilberto Torres Valdez 
Especialidad(es) 
Medicina del Trabajo 
 
 Certificado por el Consejo Mexicano de Medicina del Trabajo, el Dr. 
Gilberto Torres, con 24 años de experiencia, egresado de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León, después de terminar su residencia 
y especialidad en el Hospital de Especialidades del Noreste IMSS en Monterrey, 
N.L., el Doctor brinda servicio profesional médico con la más alta calidad y 
cumple con la normatividad y legislación laboral vigente y con los estándares de 
calidad internacional, su especialidad tiene reconocimiento de la Universidad 
Autónoma de Nuevo León y la Secretaria de Educación Pública, autorizado por 
la Secretaría del Trabajo y Previsión Social. Sus pacientes más comunes son 
empleados de empresas, el doctor esta avalado para realizar exámenes de 
ingreso, examen médico periódico, examen médico especial, examen médico 
postincapacidad, consulta médica, audiometrías, consultoría y asesoría médico 
legal. 
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