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Dra. Dora Lydia Cabrera Mayer 
Especialidad(es) 
Medico de Urgencias 
 
 La Dra. Dora Lydia Cabrera es egresada de Universidad Autónoma de 
Tamaulipas, hizo su residencia en la Universidad Autónoma de México, con 13 
años de experiencia. Cuenta con aprobación y certificación en los siguientes 
cursos: Diplomado en urgencias Médico Quirúrgicas y Socio Activo del Colegio 
Mexicano de Medicina de Emergencias, Mini Fellowship, Banda Gástrica 
Ajustable, Certificación ACLS y ATLS, Certificación RAPI (Reanimación 
Avanzada del Paciente Intoxicado), Curso Taller Teórico Practico Emergency 
Trauma Care (Manejo Integral del Paciente con Trauma en Urgencias) 
Reanimación Cardio Pulmonar básica y avanzada, RCCP, Medicina de 
Emergencias, atención integral al paciente grave. Con una linda filosofía “El 
amor, arte, ciencia, en ese orden” La Dra. Dora Lydia da atención integral a 
pacientes adultos y niños, atención médica de urgencias, además trabaja como 
médico coordinador de siniestros de autos. 
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